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O nome Sideral teve inspiragdo na corrida ao espago, no auge em

Tito com esposa
Patricia e os pais
Carmen e Edelmiro

1964, mas para os santistas € sindnimo de boa e farta gastronomia

Poucos sabem, mas foi na
Avenida Rodrigues Alves, es-
quinacom a Avenida Conse-
lheiro Nébias, que comecou
a historia de sucesso de um
dos patrimonios gastrono-
micos santistas, que esta
completando 60 anos. E a
casatinhaoutro nome quan-
doojovem espanhol Edelmi-
ro Barrio Vazquez, recém-
chegado no Brasil, foi traba-
lharali aos 18 anos. “Era Bar
Encruzilhada, por causa do
bairro. Mas como a corrida
espacial estava no auge,
com 0s primeiros astronau-
tas tentando chegar a Lua,
quando assumi mudei o no-
me para Sideral. O logotipo,
inclusive, era um foguete”,

geracdo. “Vendiamos mui-
to. A pizza podia ser mais
recheada porque o forno
naoeraalenha. Erafornode
padaria”, explica Edelmiro.

ENDERECO FAMOSO

Para a atual geragao, quan-
do se fala Sideral, vem a ca-
beca o atual endereco, na
Avenida Francisco Glicério,
namero 562, onde ele esta
desde 1995 (durante cinco
anos funcionou nos dois lo-
cais). E ali ele se moderni-
zou, expandiu e se consoli-
dou como um restaurante
de pratos fartos.

O forno de padaria foi
substituido por um a lenha,
com um cardapio de pizzas

presencas famosas. Jogado-
res do Santos da velha guar-
da e novos talentos da Vila,
assim como artistas que
vém a Cidade para algum
espetaculo. “Sempre apoia-
mos eventos culturais”, des-
tacaTito.

E nem de longe é s6 de
pizza que a fama do Sideral
se sustenta ha seis décadas.
Héapratosemblematicos em
meio as 87 (!) op¢oes do me-
nu a la carte. Se muita coisa
mudou nesses 60 anos, algu-
mas continuam as mesmas
(aindabem!).

O classico Filé-mignon a
Parmegiana (R$ 340/R$
255) é daqueles a moda an-
tiga. Alto, macio de cortar
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PARADEPOISDOS 10 KM

Nada mais pratico do que uma refeicao
completa que pode ser preparadaem
umaso panela. Ecomo hoje € diade 10 KM
Tribuna FM-Terracom, a dica € uma massa
com proteina. Este macarrao farfalle ou
gravatinha é assim, facil. Rico em sabores
e cores e tudo é cozido junto namesma
cagarola. Vocé pode, inclusive, trocar
ingredientes. Por exemplo, substituir o
salmdo por peito de peruou frango em
cubinhos ou optar por fazer uma versao
vegetariana, com cenouras ou berinjela.

Useacriatividade.

ALEXSANDER FERRAZ

Farfalle com salmdo em uma panela so

Ingredientes

400g de macarraotipo farfalle; 1 xicarade
ervilhas frescas; 1/2 cebola fatiada; 1talo de
alho-pord picado; 250g de salmao cortado em
cubinhos; 1/2 xicara de azeitonas; 1 xicarade
milho cozido; 1 caixinha (200g) de creme de
leite ou1e 1/2 xicara de creme de leite fresco;
pimentaa gosto; 2 colheres (sopa) de parmesdo
ralado; 1colher (chd) desal; 4 xicaras de agua

fervente e tomates cereja cortados ao

meio a gosto.
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#CompreVinhoGaucho

Santé! 0 meu coracdo, e certa-
mente de todos os brasileiros,
disparou com a tragédia que
vem assolando o nosso querido
Rio Grande do Sul. Eacompanha-
mos, dos nossos lares abasteci-
dos e seguros, as noticias de
cada vida salva, cada animal
salvo. A tensdo, a tristeza e a
dor que assistimos pelas teveés,
redes sociais e jornais impres-
s0s nos devastam.

Entretanto, o momento agora
é de solidariedade, de doarmos
com pouco ou muito, mas que
doemos. Roupas e calcados em
condicdes, agua mineral, itens
de higiene, mantimentos, remé-
dios e tudo o que se faz necessa-
rio para salvaguardar vidas. E
assim esta sendo feito, pois o
brasileiro € um povo muito soli-
dario. E necessario que esse mo-
vimento perdure por muito tem-
po, pois asituacdo € periclitante.

Sao muitas as formas de ajuda
ao Rio Grande do Sul e aqui, na
nossa coluna, eu peco a vocés,
leitores, que se solidarizem e
comprem os produtos gatichos.
Sao vinhos, laticinios, carnes,
graos e tantos outros produtos
de alta qualidade desse estado
que abastece nosso Brasil.

Os produtores de vinhos gau-
chos precisam da nossa ajuda. A
Empresa de Assisténcia Técnica
e Extensao Rural do Rio Grande
do Sul (Emater) estima que 500
hectares de vinhedos da Serra
Galcha, conhecida como a Capi-
tal do Vinho Nacional, estdo des-
truidos, a maior parte concen-
tradaem Bento Goncalves e Pin-
to Bandeira. A nossa colabora-
¢do em comprar vinhos gau-
chos, agora, é primordial. Saiba

ADOBE STOCK

que 90% do vinho brasileiro é
produzido no Rio Grande do Sul.

Logo no inicio da tragédia, a
Vinhos e Vinhos (@vinhosevinho-
soficial) lancou uma campanha
emque vinicolas em parceria doa-
ram vinhos e todo o valor arreca-
dado foi para instituicbes gau-
chas de varios municipios atingi-
dos. Eu contribui, comovida e or-
gulhosa, e a campanha continua
no Instagram acima citado.

E extremamente necessaria a
nossa ajuda para que a economia
do estado se recomponha. Para
encontrar meios de colaborar

Sdo muitas as formas de ajudar os atingidos pelas
cheias no RS e uma delas é comprar vinhos gatichos

por meio de Pix, acesse o site
www.paraquemdoar.com.br. Va-
rias chaves Pix de confianca sdao
indicadas.

Para donativos, leve as agén-
cias dos Correios, Fundos Sociais
de Solidariedade das cidades e a
sede do Grupo Tribuna (Rua Jodo
Pessoa, 350, em Santos).

O site brasildevinhos.com.br
trazatualizagdes e vocé pode con-
ferir dicas para comprar vinhos
dodaSerraGatcha.

E vou listar alguns produtores
devinhos gatchos, e me perdoem
os que ndo estao listados, pois sdao

ALGUMAS VINICOLAS DO RIO GRANDE DO SUL

muitos, para que vocés adquiram
seus vinhos diretamente nos sites
das vinicolas. E se ndo consegui-
rem, é importante que procurem
0S N0SS0S principais pontos de
vendas, como enotecas, empo-
rios e supermercados, e pecam
pelosvinhosda Serra Gaticha.

E querido leitor, um pedido:
compartilhe a hashtag
#CompreVinhoGaucho nas suas
redessociais.

Atéaproximataca!

MOMENTODIVINO@ATRIBUNA.COM.BR
@CLAUDIAENOAMIGOS

conta Edelmiro. do jeito que o santista ado- com a colher, com muito Coloque todos os ingredientes em uma panela Vinicola Don Guerino CasaMarques Vinicola Don Giovanni Tenutafa Foppa
E nao ha duavida de que ra: com maisde 50 sabores. molho da casa e queijo até grande, exceto 0 salmao, o creme de leite, o donguerino.com.br Pereira dongiovanni.com.br Ambrosi
esse foguete voou longe. O Da mucarela tradicional dizer chega. A batata que parmeséo e os tomates. Deixe em fogo médio Vinha Solo casamarquespereira.com.br Vinicola Luiz Argenta tenutafa.com.br
homem j4 havia chegado a (R$93,grandeeR$65,com acompanha éfeitaali,nada atéadgua quase secar, mexendo sempre. vinhasolo.com.br Galiotto luizargenta.com.br Viapiana vinhos
Lua quando, em 1974, 0 Si- 4 pedacos) a Do Chefe (que de congelado, o que faz to- Quando o macarro estiver al dente, em cerca Madre Terra Vigna in Fiori vinicolagaliotto.com.br Vinicola Salvattore viapiana.com.br
deral se mudou para a Rua tem uma mistura inusitada da a diferenca. “E o mais de7a8minutos, veja sea dgua secou (se for @vinicolamadreterra Vinicola Miolo vinicolasalvattore.com.br Don Laurindo
Vilena Vinhos e Vinhas miolo.com.br Casa Perini donlaurindo.com.br

Carlos Gomes, no Marapé,

defrango, catupiry, mugare-

pedido da casa em qual-

preciso, ponha um pouquinho mais). Tempere 0s

jacomum cardapioamplia- la, champignon ao molho quer geracio”, diz Tito. O cubinhos de salm&o com sal e pimenta do reino vinicolavilena.com.br E;‘::\X_:,‘gfj”gaacom br casaperini.com.br gﬁmﬂgsca oani.com.br
do, bem além de um bar. A roséeazeitonas-R$115/R$ Frango a Passarinho com- moida (se quiser, tempere com suco de liméo). ;;:tt: com.br Dizgat V'gh. v h ,Li:ﬂg’cg?rrgﬁgocom Jolimont poant.com.

] i i - 4 ] Cologue o salmao na panela. Mexa e deixe por U Izzato Vinhas e Vinhos ’ ofimont,
vida de Edelmiro tinha mu- 80),haparatodososgostos. pleto, com fritas, farofa e q p p Torcello pizzato.net Familia Geisse vinhosjolimont.com.br

dado também. Ele conhe-
ceu Carmen Dominguez, es-
panhola da Galicia como

A batuta, Edelmiro e Car-
men passaram ao filho Luis
Antonio, o Tito, e a nora

arroz, é outro simbolo do
Sideral (R$ 270/R$ 200).
“A gente recebe aqui fami-

QUILO NO ALMOCO

Alémdoalacarte, noalmoco, que vaidas 11has16 horas, o quilo é

um minuto. Adicione o creme de leite, os tomates
e o parmesao. Mexa. Acerte o sal e a pimenta.

Sirvana hora com mais parmesao e folhinhas

torcello.com.br
Vinicola Vita Eterna

Vinicola Maximo Boschi
maximoboschi.com.br

familiageisse.com.br
Vinicola Almatnica

Vaccaro Vinhos e
Espumantes

1 C % ] o i ; . . . da. Tem de tud bufe ; q R @vinicolavitaeterna Vinicola Cainelli almaunica.com.br vinhosvaccaro.com.br
d 0pPcao mals procurada. femde tudo no pure enorme pararazer b ., P : . ., A e . .

ele. Quis o destino que eles Patricia, que se orgulham lias que vinham os avos e aopg p . iy p " emanjericdo vinicolaTerracas vinicolacainelli.com.br Vinicola Dom Candido Vinhos Fabian

se encontrassem e formas- do legado que perpetuam e agora vem os filhos, netos... jusacasacom capacidade para 350 pessoas. Sdo de30a 40 terracas.com.br Cristéfoli domcandido.com.br vinhosfabian.com.br

sem uma familia aqui, apos
atravessarem um oceano.
Juntos, fizeram do Sideral
um sucesso. Do seu balcao
do Marapé, as generosas fa-
tias de pizza marcaram uma

fortalecem.

Hoje, eles sdo os rostos
que recebem os clientes
fiéis, de muitos anos, e os
filhos e netos deles. Vira e
mexe, por ali, ha também

E tem os novos clientes que
agentevai ganhando”, finali-
zaTito.

SERVICO: SIDERAL RESTAURANTE PIZZARIA
AVENIDA FRANCISCO GLICERIQ, 562, EM SANTOS.
ABRETODOS OS DIASDAS11HA OH.

opc¢des de pratos entre cortes de carne, pescados e frutos do mar, Dica
Substitua o salmdo por peito de peruou
presunto em cubinhos ou, ainda, peito de

além de massas, saladas e acompanhamentos. O preco muda
dependendo do dia. De segunda a quinta, R$ 99,00. As sextas,
R$ 104,99 e aos fins de semana, R$ 109,99. 0 Sideral s6 fecha
duas vezes por ano: em 25 de dezembro e em 12 de janeiro. Nos
demaisdias, funciona de11h até Oh, de segundaasegunda.

frango em cubinhos.

CasaPadrucci
casapedrucci.com.br
Guatambu Estanciado Vinho
guatambuvinhos.com.br
Amitié

amitieloja.com.br

vinhoscristofoli.com.br
Cooperativa

Vinicola Garibaldi
vinicolagaribaldi.com.br

Vinicola Aurora
vinicolaaurora.com.br

Vinicola Buffon
@vinicolabuffon
Audace
audacewine.com

Vinicola Valmarino
valmarino.com.br

Cave Antiga
caveantiga.com.br
Vinicola Beber
vinicolabeber.com.br

Vinicola Salton
salton.com.br
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TAMOS COM PROMOCOES
=M NOSSO BUFFET MOVEL,
'EM CONTATO PELO
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MERENGUE
DO BABBO

SALT RIZ

¢ Bobo de camarao com arroz de coco e farofa de banana.

APROVEITA-LAS! INDIVIDUAL R$ 60 | DUPLORS 115

« ESPETO A MODA AMAR | Picanha e Ancho grelhados, pao de alho, arroz a
grega, vinagrete e abacaxi grelhado.
INDIVIDUAL RS 65 | DUPLORS 125

* Gnochi de batatas ao molho de queijo com filé mignon grelhado.
INDIVIDUALRS 45

Babbo {imeri

Siga o Babbo Ki * Av. Ana Costa, 404 * Gonzaga * Santos




