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Quitutes da terrinha para festejar Portugal

Domingo, no Centro Historico de Santos, tem apresentacdes de fadistas, ranchos folcloricos e, também, muitas delicias portuguesas

DAREDACAQ

Para quem quiser curtir o Dia
dos Namorados com quitutes e
dancas portuguesas, o endere-
¢o certo é o Centro Historico e
Santos, onde acontece a 72 edi-
¢aodo Diade Portugal. O even-
to, considerado a maior festa
da comunidade lusitana da re-
gido, ocorrera no Largo Mar-
qués de Monte Alegre, das 8 as
17horas, com apresentagtes de
fadistas, grupos musicais, ran-
chos folcléricos e, claro, quitu-
tes portugueses.

O evento, que é voltado para
toda a familia, costuma atrair
de 3 mil a 5 mil pessoas, tingin-
dodeverde e vermelho aregiao
do Santuario do Valongo e do
Museu Pelé.

Sucesso de critica, os famo-
sos bolinhos de bacalhau e do-
ces portugueses, como pastéis
de Belém, estarao a venda para
o publico, entre outros itens da
culinaria tipica. Quem com-
prar, além de se deliciar com as
guloseimas, ainda estara aju-
dando a Escola Portuguesa,
que atende criangas carentes, e
que recebera a renda obtida
durante afesta.

Parahomenagear o Diade
Portugal, o restaurante escola
Estacdo Bistro (Largo Marqués de
Monte Alegre, 2, Valongo)
preparahoje eamanha um menu
especial dealmoco, com bacalhau
alLagareiro (R$ 40) e toucinho do
céu (R$ 9) de sobremesa.

Aqueles que quiserem guar-
dar uma lembranca do evento
também poderao comprar ca-
misetas, canecas e chaveiros
com a logomarca do Dia de
Portugal.

Para que todos entrem no
clima da festa, os organizado-
res sugerem que o publico va
vestido com aderecos ou rou-
pas que lembrem as cores de
Portugal. Anote uma receita
bem portuguesa do Restauran-
te Tasca do Porto (Rua XV de
Novembro, 112).

SERVICO: DIA DE PORTUGAL - 72 EDICAQ
DATA: 12 DE JUNHO (DOMINGO), DAS 9HAS 17H
LOCAL: LARGO MARQUES DE MONTE ALEGRE

o Quentinhos

Tertulia

A Churrascaria Tertilia

(Av. Bartolomeu de Gusmao, 187,
PontadaPraia) tera jantar
dedicado aos namorados no
domingo. O rodizio tera preco de
R$ 120 para o casal, som bebidas e
sobremesas a parte. Alémdisso, a
casateramiisicaaovivoeluz
ambiente especial paradarum
climaromantico.

Liliana

Na CantinaLiliana (Av.
Washington Luiz, 302, Gonzaga),
omenu Per I’lamore tem opgoes
como o raviolone basilicocom
escalope grelhado na manteiga
(R$ 95), torteli de batata com
medalhdo ao roti (R$ 95), ravioli
mezaluna com filé de frango
(R$95) ou ainda filé de peixea

fiorentina com espagueteao
molho branco gratinado (R$ 95).
Paraquem quiser somentea
massa, entre as sugestdes o
agnollotti gamberetti (recheado
deabébora com parmesao, molho
branco, camardo gratinado com
catupiry - R$ 85), nhoque verona
(recheado de queijo comtiras de
mignon ao funghi secchi - R$ 85).

Gotisso

Os restaurantes Gotisso da Ponta
daPraiaedo Canal 3 terdojantar
commusicaaovivo,luzdevelase
decoracdo tematica. Sera
montado bufé especial de sushis,
sashimis e pratos especiais como
ostras, lagostins e camardes,
alémde sobremesas inclusas no
valor de R$ 115 por pessoa.
Reservas: 3036-1900 (Canal3) e
3261-1188 (Ponta da Praia).

ALEXSNDER FERRAZ

Ingredientes: 12 sardinhas
portuguesas, azeite o quanto
baste e sal grosso a gosto.
Molho:1cebola picada3 dentes
dealho picados, salsinha picada,
sucodel/3desucodellimdoe
azeiteagosto.

Preparo: lave assardinhas
importadas. Faca pequenos
cortes superficiaisa cada
0,5cmno corpo dasardinha,
dos dois lados. Tempere
comsal grosso. Aquecaa
grelhaemfogo alto, depois de
quente unte com azeite e
coloqueas sardinhas, apos
grelhar de umlado, vire-as e
deixe paragrelhar (cercade
5minutos de cada lado).
Para o molho misture tudo.

No Tascado Porto é servido com
batatas cozidas e depois é
dadoummurro e colocado sal
eazeite (batatas aos murros)
epimentdes assados.

Em Portugal se costuma comer
com broade milho.

Van Gogh

Orestaurante Van Gogh (Rua
Floriano Peixoto, 314, Santos)
tera climaromantico no domingo
anoite, comsalioameialuze
pratos individuais perfeitos para
ocasido. Entre eles o penne ao
molho de cmarao al limone (R$
89), o contrafilé wagyu (R$ 99) ou
o beijupira comfarofa de banana
(R$79), além das pizzas
individuais. Paraacompanhar, a
extensacartadevinhosdacasaé
perfeita paraadata.

Vinhos

Estdoabertas as inscricdes parao
Curso Basico O Vinho e seus
Fundamentos, da Associacdo
Brasileira de Sommeliers-Litoral.
Especialmente formatado para
leigos em busca de formacdo ou
paraquem quer ampliar
conhecimentos, tem cinco aulas
semanais, com degustacdo em
todas elas. Informacdes:
www.abslitoral.com.br.
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Adega Alentejana:
uMma Casa portuguesa

Santé! Desde 1998, quando
inaugurada, a Adega Alenteja-
na vem trazendo os melhores
vinhos portugueses para o Bra-
sil, compondo hoje mais de
300 rétulos. Atualmente, 18
anos depois, a ja consagrada
importadora, amplia seu
portfolio e além dos tradicio-
nais produtos portugueses que
inclui loucas, queijos, chouri-
¢os, conservas, aguas, geleias,
azeites e vinhos; novos fornece-
dores como Chile, Argentina,
Espanha, Francae Italia, passa-
raoaagregar mais variedade as
suas estantes. O que seria da
vida sem a alternancia de aro-
mas e sabores e produtores?
Ainda que se enriquecaorol de
paises, terroirs e cepas, a Ade-
ga segue com seu perfil de casa
portuguesa, com certeza!
Comumente a importadora
apresenta rotulos das regioes
de Vinho Verde, Douro, D3o,
Tejo, Lisboa e Alentejo elabora-
dos com variedades autdcto-
nes, diga-se regionais tipicas
de Portugal, tais como as bran-
cas Arinto, Antao Vaz, Roupei-
ro, Ferndo Pires, Rabo de Ove-
lha, Verdelho, Alvarinho, Lou-
reiro, Malvasia, Viosinho, Gou-
veio, Codega do Larinho, Rabi-
gato, Encruzado e Bical. Ja as
tintassao aTrincadeiraou Tin-
ta Amarela, Aragonez ou Tinta
Roriz ou Tempranillo, Caste-
1ao ou Periquita, Alicante Bous-
chet, Afroucheiro, Moreto,

Touriga Nacional, Touriga
Franca, Tinto Cao, Tinta Barro-
ca, Souzao, Baga e Jaen. Alias,
é de se ressaltar que a partir
dessas castas sdo criados os
blends mais cobicados mundo
a fora. As tradicionais france-
sas Cabernet Sauvignon, Syrah
e a Chardonnay podem entrar
nos cortes também.

Provei e aprovei, sem piscar,
os vinhos e quetais no Road
Show Adega Alentejana 2016.
O Cartuxa da Fundacao Euge-
nio de Almeida, tanto o Colhei-
ta Branco 2013, quanto o Tinto
2012, de Evora, permanecem
irretocaveis. Ainda os vinhos
criados por Paulo Laureano sao
dos mais almejados, como oico-
ne Mouchdo 2010, um néctar
com frutas em compotas e espe-
ciarias resultando num vinho
potente, elegante e complexo.

Minhas papilas gustativas fi-
caram em atencao quando pro-
vei vinhos da endloga Susana
Esteban, nascida na Espanha,
mas iniciada profissionalmen-
te no Douro em 1999. O Aven-
tura2014-branco da casta Viosi-
nho destaca-se por mineralida-
de e acidez perfeitas. Ja o Side-
car de Alicante Bouschet e Trin-
cadeira é um finissimo alenteja-
no borgonhés. Ainda da Susa-
na Esteban, em parceria com a
endloga Sandra Tavares, pro-
vei o Crochet Douro 2012, pri-
moroso a partir de Touriga
Franca e Nacional. Trata-se do

14 a16/6 -ExpoVinis Brasil
2016 - 20° Saldo Internacionaldo

Vinho Local: Expo Center Norte -
Pavilhdo Amarelo. Informacdes:
www.expovinis.com.br

22/6-Jantar harmonizado
como produtor de Vinhos Verdes
Anselmo Mendes, na Enoteca
Decanter. Reservas : 2104-7555

resultado de 18 meses em barri-
cas francesas novas, com muita
personalidade, frutos madu-
ros, taninos potentes e macios,
vinhago para beber agora ou
daquiadezanos.

Os debutantes vinhos espa-
nhois do grupo Artevino foram
destaque. A casa portuguesa
brilhou com as garrafas das re-
gides de Rioja, Ribera del Due-
ro, Toro e Rueda.

Falarei noutra oportunidade
de tantos grandes vinhos desta
mostra da Adega Alentejana,
que tem também em seu
portfolio: Adega de Barcelos,
Quinta do Balao, Quanta Terra,
Quinta do Noval, Quinta de la
Rosa, Lavradores de Feitoria,
Poeira, Wine & Soul, Quinta do
Passadouro, Vallegre, MOB,
Quinta de Chocapalha, Quinta
daAlorna, Adegade Borba, Cor-
tes de Cima, Monte do Pintor,
Monte dos Cabagos, Roquevale,
Tapadado Fidalgo e Tiago Caba-
¢oWines. Atéaproximataca!

MOMENTODIVINO@ATRIBUNA.COM.BR

IzadiCrianza 2013, Rioja, ES
Uva: o
Tempranillo “
14°GL(14m I
carvalho)

Cor:rubi média

intensidade .
Nariz: frutas LzaD1
alcacuze

especiarias,

Bocaz: seco, hom corpo, taninos
elegantes, final longo e frutado

vermelhas,
cedroefumo
R$ 165,90

MAIS INFORMAGOES: WWW.ALENTEJANA.COM.BR

Susana Esteban - Aventura
2013, Alentejo, PT
Uva: Touriga
Nacional e
Aragonez
Cor:rubiintenso,
13,5°GL

Nariz: frutas
vermelhastoque
floral

Boca: seco,
frutado,
encorpado,
acidez marcante e taninos firmes
R$ 191,84

Mouchao - Don Rafael 2013
Alentejo DOC
Uva:
Trincadeira,
Aragoneze
Alicante Bouschet
Cor:rubiintenso
comviolaceo

(6 meses em
carvalho)

Nariz: frutas
vermelhase
negras maduras,
menta e madeira
Boca: seco, frutado, bom corpo,
acidez e taninos equilibrados
com13,5°GL, saboroso e longo
R$104,39




